
南砂剣豪会の月曜日の稽古について 

場所：南砂中学校体育館 正門を入って右 

  

⚫ 18：30～21：00 まで使用可能のため、稽古時間は 19：00～20：30 程度です。 

⚫ 基本的に駐車場はありません。近隣のコインパーキングをお使い下さい。 

⚫ 自転車は正門から入って左手の校舎と塀の間のスペースが駐輪場です。 

⚫ 女性の着替えは体育館入って正面の舞台向かって左手のピアノのあるスペースでお願

いします。 

⚫ 男性は体育館入って右手の倉庫または入って右側または左側の壁に沿って着替えてく

ださい。 

⚫ 体育館の奥側半面で杖道の稽古があります。（東都日経杖道会の方々・10 から 20 名：

月に 2 回程度） 

⚫ お互いに接触事故の無いように注意してください。 

 


